Περίληψη Ημέρας 7ης- Μετάνοια
..
Ορίστε μια σύνοψη της αληθινής μετάνοιας: "...πώς επιστρέψατε στον Θεό από τα είδωλα, για να δουλεύετε μ’έναν Θεό ζωντανό και αληθινό...". Η μετάνοια έχει περιγραφεί συχνά ως "μεταστροφή 180 μοιρών" με την έννοια ότι αποστρεφόμαστε την αμαρτία και επιστρέφουμε στο Θεό. Ο κύριος λόγος που η ψυχολογία και τα ανθρωπιστικά προγράμματα αδυνατούν κατά κόρον στο να βοηθήσουν πραγματικά τους ανθρώπους που είναι παγιδευμένοι στην αμαρτία είναι ο εξής: προσπαθούν να πείσουν τους ανθρώπους να αποστραφούν την αμαρτία, αλλά δεν μπορούν να τους καθοδηγήσουν και να τους επαναφέρουν στο Θεό. Έτσι, στην ουσία, τους καθοδηγούν να κάνουν μια στροφή 90 μοιρών. Αυτή η ...μισή στροφή δεν είναι ποτέ επαρκής για να ξεριζώσει πραγματικά την αμαρτία από τις ζωές μας. Αληθινή μετάνοια δεν είναι μόνο να αποστρεφόμαστε την αμαρτία, αλλά και να επιστρέφουμε στο Θεό…
"10 επειδή, όποιος θέλει να αγαπάει τη ζωή, και να δει αγαθές ημέρες, ας σταματήσει τη γλώσσα του από κακό, και τα χείλη του από το να μιλούν δόλο.  11 Ας ξεκλίνει από κακό, και ας πράξει αγαθό. ας ζητήσει ειρήνη, και ας την ακολουθήσει." Πέτρου Α΄ 3, 10-11

4η Ερώτηση. Πώς ορίζεται η μετάνοια στους παραπάνω στίχους; Ποιες είναι οι πτυχές της αληθινής μετάνοιας, σύμφωνα μ’ αυτούς;

