
Os 10 mandamentos em Regata 
I) Amuras opostas 

Se dois barcos estão com amuras opostas(retrancas em lados opostos), o barco que está 
com amuras a bombordo (retranca a estibordo) deve manter-se afastado do barco com 
amuras a boreste,(Regra 10). 

II) Mesmas amuras 

Dois barcos com mesmas amuras (retrancas do mesmo lado), o barco a sotavento tem 
direito sobre o barco a barlavento (Regra 11); e um barco vindo detrás ("safo de popa") 
não pode abalroar o barco avante ("safo de proa") (Regra 12). 

III) Cambando 

Enquanto estiver cambando, você tem que se manter afastado de qualquer outro barco. 
(Regra 13). 

IV) Dar tempo e espaço 

Se você tem direito de passagem, poderá mudar seu curso em direção ao barco sem 
direito. Mas tem que dar ao outro barco tempo e espaço para poder manter-se afastado. 
(Regra 16). 

V) Fazendo a bóia 

Quando estiver próximo a uma marca ou obstáculo, a uma distancia equivalente a dois 
comprimentos do seu bzrco (15 a 30 metros?), e em compromisso com outro barco, 
você tem que dar passagem para um barco entre você e o obstáculo (Regra 18). 

VI) Na largada 

Uma exccção importante à regra anterior é quanto às marcas de largada, quando você 
não precisa dar passagem nem a um barco a barlavento, nem a um barco interior entre 
você e a marca (Regras 11 e 18). 

VII) Evitar colisão 

Você deve evitar contato ou colisão com outro barco, se possível (Regra 14). 

VIII) Cumprir a pena 

Se um barco com direito de passagem tiver que manobrar para evitar colisão com o seu, 
você deve ser penalizado. Normalmente a penalizaçao é afastar-se imediatamente dos 
outros barcos e fazer duas voltas completas ("720"). Quando completar as voltas poderá 
retomar a regata (Regra 44). 

IX) Não tocar bóia 



Se um barco tocar qualquer marca (bóia, farol, marcação de regata, etc), a penalidade é 
uma volta ("360"), (Regra 31). 

X) Proteste quando for prejudicado 

Se você tem direito de passagem, mas é obrigado a mudar seu rumo para evitar colisão 
com um barco sem direito, este infringiu o regulamento.Você pode informa-lo 
protestando. Para fazer isto, brade "Protesto" e ice uma bandeira vermelha. Ao terminar 
a regata informe à Comissão de Regata qual barco está sendo protestado e ao chegar em 
terra preencha o formulário de protesto. A Comissão de Protesto ouvirá os envolvidos e 
tomará uma decisão (Regras 60 e 68). 
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