
ALGUMAS DICAS DO TÔ INDO PARA APROVEITAR MELHOR A VIAGEM 
DE SALVADOR ATÉ ILHABELA 

 
01- Ilhéus abrigo para vento sul 
02- Caravelas, canal balizado, píer em frente a cidade ruim para desembarque, só de 

maré cheia, tem diesel e água no píer. Leve pelo menos 30 mts de corrente,3 a 4 
nós de correnteza, mercado próximo e bons restaurantes. Optamos por 
Caravelas ao invés de Abrolhos, mais seguro.  

03- Barra do Riacho, porto da Veracell abrigo para alguma emergência, 330 milhas 
ao N de Vitória. Cuidado com os tonéis de ferro das poitas sem sinalização. 

04- Vitória, entrada tranqüila, passar encostado no píer novo, chama no canal 67 IC 
do Espírito Santo, R$6,00/dia/tripulante, tudo perto, desembarque no flutuante 
com seu caíque, uma beleza. 

05- Búzios, pega poita, R$25,00/dia/pessoa c/ café da manhã, clube fecha ás 18 hs 
quando voltar da rua toca a campainha.Dois rapazes, amigos de Aranha, 
providenciam diesel,acessórios e mergulho. 

06- Arraial do Cabo, abrigo p/ ventos L e N, fica na âncora e cuidado c/ as escunas, 
desce na praia próximo do píer de concreto, diesel longe vem de carroça. Passar 
no Boqueirão próximo a margem esquerda (veja sugestão na CCD). Veja 
previsão de tempo p/ sair de Arraial do Cabo em direção ao ICRJ, não tem 
abrigo. 

07- ICRJ, chama no canal 68 (eco21) identifique-se como sócio do AIC e peça uma 
poita. Nada de píer devido a ressaca braba.  

      Use cocoroca (caíque) para desembarque, chama no canal 67. Não use seu  
      inflável. Vários problemas como ressaca, tempo de permanência e cracas.  
      É só curtir a cidade de táxi. O supermercado Rio Sul fica a 5 minutos de  
      caminhada com entrega no clube. 
08- Ilha Grande, comece por Palmas (faça a trilha para a praia do Lopes Mendes), 

depois Abraão, fique á esquerda da enseada e vá de caíque até a vila, bicas de 
água limpa na praia, itaipava em lata de R$4,00, bons restaurantes a quilo, 
internet, lojas, parece c/ Búzios. 

09- Saco de Céu próximo ao Abraão, dispensa comentários , faça a trilha, bons 
restaurantes porém caros. 

10- Sítio do forte tem o bar da Telma, água boa no fundeio, poitas disponíveis, 
recolhe seu lixo pré-selecionado, desde que v. faça uma refeição. 

      Daí seguimos p/ continente. V. pode optar entre ir direto pra Ilhabela ou fazer a    
      seqüência abaixo. 
11- Piratas Mall coloca no píer e abastece o barco c/ mercado, água,diesel. V. tem 3 

horas para fazer as compras e ainda dar tempo ir ao shopping. 
12- Brachuí fica no píer R$ 2,00/pé/dia, happy hour todos os dias, muitos 

velejadores conhecidos (Mara, Helio, João, André, Jilsar, Miroca, Marçal, e 
Outros). Padaria e lavanderia perto, mercado longe. 

13- Do Brachuí v. pode conhecer todos os dias 2 a 3 ilhas diferentes. Vai levar 
alguns meses mas tudo bem. No percurso p/ Paraty paramos nas ilhas 
Cunhambebe, Cedro, Araújo, muito bonitas. 

14- Paraty próxima parada, ficamos na marina do Aldo (Refúgio das Caravelas). 
Jogamos âncora próximo e desembarcamos por aí. Pegávamos água e 
deixávamos o lixo, diesel próximo. De ônibus íamos pra cidade que tem bons 
restaurantes, e é parecida com o nosso Pelourinho sem ladeiras. Curta Paraty a 



noite. Procure os amigos Mantovani, Hélio Magalhães. Existe um brechó grande 
com muitas coisas interessantes 

15- Paraty Mirim, tem só um restaurante, más v. pode comprar peixe c/ os 
pescadores. 

16- Couves, ilhota estratégica para descanso, não possui infra-estrutura. 
17- Anchieta, praia com areia branca e água transparente, ideal para mergulho. 

Pássaros e macacos vêm comer na sua mão. 
18- Saco da Ribeira, pegue uma poita a R$10,00/dia com algum marinheiro. Diesel 

no posto flutuante. Desembarque no píer de concreto, restaurante à quilo 
próximo, água, peças de reposição e mercado. Vc encontrará Sérgio e Rita do 
veleiro Yanam, para orientá-lo no que for necessário. 

19- Ilhabela, fica na poita a R$ 70,00/dia, depois do quarto dia analisam se v. pode 
continuar no clube ou não. Fotografar o clube só com autorização Sugestão vá 
direto pro IC Pindá.  

      A cidade é muito bonita com bons restaurantes, cerveja em garrafa 600ml custa   
      R$ 8,00.  
20- Algumas considerações:  
a) internet usei o módulo da OI que funcionou muito bem em todos os lugares com 
boa velocidade. 
b) o AIS foi muito importante e seguro 
c) a carta CCD Gold tem todos os detalhes destes lugares com precisão p/ sua 
segurança e dicas sobre o fundeio 
d) use a previsão de tempo para fazer as pernas com segurança 
e) vá sem pressa de voltar porque o tempo ideal é acima de 6 meses 
f) aplique a venenosa no barco uma semana antes de sair do AIC 
g) no Rio de Janeiro ande de táxi e evite sair á noite 
h) passamos no cb São Tomé por dentro na ida e na volta sem problemas 
i) celular funciona em toda costa. Use só o necessário pois as contas virão acima de 
R$ 500,00 
j) leve pelo menos 4 defensas. Um croqui p/ pegar as poitas e um bom pedaço de 
cabo de sacrifício (resistente), já com uma alça pronta em uma das pontas. 
l) leve filtro e óleo p/ 2 trocas pois v. vai motorar bastante. 
m) o descarte do lixo fica complicado em alguns lugares, compre sacos grandes p/ 
armazenamento.  
n) nós fizemos um coletor de água de chuva com tecido plástico. Funcionou beleza e 
as vezes enchia o tanque. 
o) armazene diesel p/ cobrir 24 hs de motorada num contravento andando a 3 ou 4 
nós. 

 
 

 
Um abraço e boa viagem. 

      Tô Indo 


