
 
Recomendaciones para ser un buen 

Guía para Observación de Aves 
 

 
 
 

Suramérica es el Paraíso de las Aves 
 

 
De las 9.799 especies de aves conocidas en el 
planeta, más del 33% se encuentran en América 
del Sur y de este porcentaje, Venezuela posee el 
44%. Esto nos ubica como el sexto país de 
mayor diversidad de aves en el ámbito global. 
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La Importancia del Guía Turístico 
 
El Guía Turístico es un individuo que representa la clave del éxito de cualquier programa dirigido 
de turismo de observación de aves. Viajar sin el guía es posible, pero su ausencia reduce la 
efectividad que necesitan los visitantes inexpertos para encontrar los sitios especiales para 
observar aves. 
 
Educando al Visitante 
 
En efecto, los visitantes suelen solicitar ayuda al guía para acercarse “aún más”, para una 
oportunidad única de fotografía, o para tener una mejor vista de un ave anidando. Uno de los 
grandes retos para un guía recién entrenado es el prohibirle al cliente que haga cosas que 
amenacen el bienestar del ave. Los guías tienen que ser comprensivos antes de arriesgar su viaje, 
lo cual depende de su habilidad para satisfacer al turista que quiere ser observador de aves. 
 
Muchos turistas, sin embargo, respetan los esfuerzos honestos del guía para proteger a las aves 
de daños innecesarios, especialmente si el guía está equipado con un conocimiento recomendable 
sobre la historia de vida del ave y sus componentes más sensibles. Vale la pena notar que, en 
muchos casos, los guías pueden lograr aún mayores propinas al NO atender a las solicitudes de 
un turista en particular cuando esas solicitudes son claramente inapropiadas. 
 
Los guías pueden liberar cierta presión sobre ellos mismos creando indicaciones tácticas, y ofrecer 
recomendaciones con instrucciones claras sobre qué hacer y qué no hacer para los visitantes. Es 
aconsejable hacer las recomendaciones antes de ir al campo. 
 
Libros Guías para la Observación de Aves en Venezuela 
 
Afortunadamente, en Venezuela contamos con dos filántropos, expedicionarios y científicos que 
por más de cincuenta años se abocaron a crear el museo privado de aves más importante del 
Latinoamérica: la Colección Ornitológica Phelps. William Phelps, padre e hijo, hicieron posible con 
sus esfuerzos y exploraciones reunir la colección de aves de Venezuela que permitió la publicación 
de la "biblia ornitológica" de los observadores de aves: la “Guía de Las Aves de Venezuela”. 
 
No obstante, esta publicación ya ha sido superada recientemente con la edición en inglés de la 
obra de Steve L. Hilty, titulada: Birds of Venezuela. Second Edition, editada por Princeton 
University Press (USA) en el año 2003. 
 
También tenemos la suerte de contar con una excepcional guía turística de buenos sitios para la 
observación de aves en el país, fruto del trabajo de Mary Lou Goodwing, fervorosa activista 
ambiental y observadora de aves. Mary Lou, con el apoyo de la Sociedad Conservacionista 
Audubon de Venezuela, reunió todos los datos para crear la guía titulada "Birding in Venezuela" 
y así disponer de una información valiosa para viajar a sitios privilegiados para la práctica de esta 
actividad en Venezuela. 
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Qué Hacer y qué No Hacer 
 
Existe un número de principios y de prácticas que los guías pueden aplicar para asegurar que se 
provee del mejor servicio a los clientes. Estos principios son el fundamento de cualquier actividad 
que involucra el tratar con el público. Su aplicación constante genera la satisfacción del turista y, 
consecuentemente, un buen negocio para obtener retribuciones. 
 
Los guías también deben estar conscientes de los efectos de sus actividades sobre el ambiente y 
los recursos naturales. Las actividades que proporcionan si bien representan una satisfacción de 
corta duración para el turista, estas no deben comprometer la viabilidad a largo plazo de la vida 
silvestre y el ecosistema que se visita. 
 
Estas son algunas características que debe cumplir un buen guía naturalista y de aves: 
 

 Honestidad y credibilidad; no inventar información. 
 Especificar previamente, el costo del recorrido, su duración, la ropa y el equipo necesarios. 
 Puntualidad. 
 Educación en el trato. 
 Comunicarse con los turistas. No solamente responder a sus preguntas. 
 Respeto. 
 Mostrarse amistoso. 
 Apariencia limpia; vestir apropiadamente (ej: no es recomendable usar ropa colorida para 

caminatas de observación de aves). 
 Paciencia. 
 Si está guiando para observar aves, mantenga la voz baja, camine despacio, mantenga 

grupos pequeños, identifique un ave a su vez, proporcionando la ubicación exacta del ave. 
 Pre-seleccione diferentes hábitats para llevar a la gente a observar aves. 
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 Elija senderos libres de basura, o cualquier otro tipo de contaminación. 
 Mantenga al grupo junto en todo momento. 
 Realice los recorridos con la gente a la hora del día apropiada para lo que quieren ver y 

hacer. 
 Nunca muestre desprecio por un ave, no importa cuán común sea. 
 Mantener el equipo (binoculares, lancha, vehículo, etc.) limpio y con buen mantenimiento. 
 Proporcionar al cliente instrucciones concisas de seguridad y comportamiento esperado. 
 Tener buen sentido del humor. 
 Hablar claro. 
 No tomar bebidas alcohólicas mientras trabaja. 
 Conocer el área a ser visitada, pudiendo hablar acerca de su historia, los recursos 

naturales existentes, las actividades productivas principales, el tipo de suelo y de 
vegetación, los eventos y costumbres culturales, creencias de la gente local con respecto a 
las aves, etc. 
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Dirigiendo la Observación 
 
Algunas consideraciones para tenerse en cuenta cuando se dirigen salidas de observación de aves, 
incluyen: 
 
• Tamaño del Grupo. Los grupos no deben de exceder los diez o doce participantes por Guía. 
Si el grupo está compuesto por observadores de aves novicios, que están usando binoculares por 
primera vez en el campo, cinco o seis es un número más adecuado. 
 
• Mantener el enfoque. Concentrarse en un ave a la vez. Esto es crucial para recordar y para 
enseñar a su grupo. Si no es cuidadoso, su grupo terminará dispersándose, entonces, enfrentará 
el reto de tener varias personas mirando a diferentes aves (todas las cuales esperan que usted 
identifique). Puede ser que durante las primeras dos horas de la caminata, los principiantes sólo 
identificarán unas 13 especies de aves. Para la cuarta vez, el mismo grupo podrá identificar hasta 
30 ó 40 especies (asumiendo que es un área rica en especies). 
 
Al identificar el ave, mencione todos los puntos de caracterización claves y haga que revisen cada 
uno mientras el ave esté a la vista. Inmediatamente después, re-confirme las marcas de 
identificación en la guía de campo. 
 
• Describir la ubicación de un ave. Uno de los más frustrantes retos para enseñar al principio 
es cómo describir rápidamente la ubicación de un ave a los demás. Obviamente, ¡apuntando 
hacia el “árbol que está ahí” no funciona cuando estás viendo un bosque de árboles! Practique 
mirando hacia diferentes paisajes, y pidiendo a los participantes que describan los puntos de 
referencia que se noten fácilmente. Haga que describan la ubicación de las aves sobre los árboles, 
utilizando la conocida práctica de imaginar un reloj de pared sobre el árbol. 
 
• Uso de las guías de campo. Siempre utilice las guías de campo correctas, distinguiendo cuáles 
se usan para identificar a las aves residentes y cuáles para identificar a las migratorias. Esto 
introduce el concepto del “status” de un ave en la región. Desde el principio, pida a uno de los 
participantes que cargue los libros de aves (en una mochila o en algún otro dispositivo para 
cargar los equipos). Durante la primera salida, explique cómo encontrar al ave en la guía de 
campo, demostrándolo. Después de esto, haga que los participantes observen cada uno al ave 
(no importa cuánto tiempo tome). La práctica hace la perfección. Tan pronto como los 
participantes se sientan a gusto utilizando las guías de campo, se tendrán dificultades para hacer 
que las compartan con otros. 
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• Lenguaje. Decida previamente cuál lenguaje o lenguajes va a utilizar para identificar a las aves. 
Si la mayoría de los observadores de aves que visitan el área hablan inglés, enseñe los nombres 
en inglés. Asegúrese de relacionar el nombre en inglés con el nombre local. Conforme el grupo se 
interese puede comenzar por incluir los nombres aceptados nacionalmente (que pueden ser muy 
diferentes de los nombres locales). Evite confusiones al principio limitando el número de nombres 
y de lenguajes. Utilice un sólo lenguaje hasta que se los aprendan. Tome en cuenta, 
especialmente, si es un lenguaje diferente al que hablan los participantes. 
 
Si los nombres locales reflejan una cultura indígena, tómese tiempo para conocer la fuente de 
esos nombres, y la importancia de compartir este conocimiento con visitantes que quieren una 
experiencia más enriquecedora. 
 
NOTA: Los términos usados por las comunidades locales o indígenas tienen muchas veces gran presión para su 
pronunciación en el inglés y en el español. Sea sensitivo. Equilibre las necesidades del turismo con la necesidad de 
valorar la cultura local o indígena, utilizando nombres de aves y otros términos en el lenguaje nativo de los 
participantes. Tenga en cuenta que las salidas de observación de aves son para enriquecer la cultura de la gente, no 
para reemplazarla. 
 
• Tomar notas. Aliente a todos los participantes a llevar consigo una libreta de campo, para que 
puedan escribir el nombre de las aves. Los participantes deben utilizar la ortografía correcta, pero 
un buen truco es sugerir también escribir el sonido fonéticamente, para que puedan recordar 
mejor su pronunciación. 
 
Criterios Básicos de Identificación de Aves 
 
No existe sólo una manera sencilla de observar a las aves. Los buenos observadores de aves (y los 
guías) son capaces de descifrar varias claves visuales y auditivas por las cuales llegan a las aves 
mismas, observando también los alrededores. Estas incluyen: 
 

• Tamaño Relativo. 
• Forma o silueta. 
• Color y patrones de color. 
• Forma del pico. 
• Comportamientos particulares, incluyendo patrón de vuelo, hábitos de alimentación, 

meneado de la cola, etc. 
• Localidad: el rango y hábitat que ocupan o frecuentan. 
• Cantos, llamados u otras claves auditivas (como golpeteo de alas). 
•  
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Principios de la Ética para la Observación de Aves 
 
Nota: La siguiente información fue tomada del sitio en internet de la Asociación de Observadores 
de Aves de Norteamérica (ABA) www.americanbirding.org 
 
Todo aquel que disfrute de las aves y de la observación de aves debe siempre respetar la vida 
silvestre, su ambiente natural y los derechos de los demás. Si surge cualquier conflicto de intereses 
entre las aves y los observadores de aves, el bienestar de las aves y de su ambiente natural debe 
de ir en primer lugar. 
 
1. Promueva el bienestar de las aves y su ambiente natural. 
 

a) Apoye la protección de hábitat de las aves. 
 

b) Evite estresar a las aves o el exponerlas al peligro. Muestre restricción y precaución 
durante las observaciones, la toma de fotografías, la grabación de sonidos o la filmación. 

 
• Limite el uso de grabaciones y otros métodos para atraer a las aves. Nunca utilice 

tales métodos en áreas densamente pobladas de aves ni para atraer a especies 
amenazadas, en peligro, bajo protección especial o raras en su área local. 

 
• Manténgase alejado de los nidos y de las colonias de anidación, de los sitios de 

descanso, de las áreas de cortejo y de las zonas importantes para la 
alimentación. En tales áreas sensibles, si existe una necesidad de prolongar los 
periodos de observación, de tomar fotografías, filmaciones o grabaciones, trate de 
utilizar un escondite, y tome ventajas de la cobertura natural. 

 
• Utilice restringidamente la luz artificial o flash para filmaciones y fotografías, 

especialmente, para los acercamientos. 
 

c) Antes de anunciar la presencia de algún ave rara, evalúe el 
potencial de perturbación para el ave, sus alrededores y otras 
personas en el área. Proceda sólo si el acceso puede ser 
controlado, si puede minimizarse la perturbación. También es 
importante contar con el permiso de los propietarios del 
terreno, si fuera el caso. Los sitios de anidación de aves raras 
sólo deben ser divulgados ante las autoridades de conservación 
correspondientes. 

 
d) Manténgase en los caminos o senderos cuando estos existan; 

de otro modo, mantenga al mínimo la perturbación de hábitat. 
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2. Respete las leyes y los derechos de otros 
 

a) No entre en propiedad privada sin el consentimiento explícito del propietario. 
 

b) Siga todas las leyes y los reglamentos que existan sobre el uso de caminos y áreas 
públicas, tanto en su lugar de origen como cuando esté de visita fuera de su área. 

 
c) Practique la cortesía cuando esté en contacto con otras personas. Su comportamiento 

ejemplar generará buenas actitudes hacia los observadores de aves y hacia el público en 
general. 

 
 
3. Asegúrese de que los alimentadores, las estructuras para nidos y cualquier otro 

ambiente artificial para las aves sea seguro. 
 

a) Mantenga los alimentadores de agua y de alimento, así como el agua y alimento mismos, 
limpios y libres de enfermedades o materia descompuesta. Es importante alimentar a las 
aves continuamente durante climas adversos. 

 
b) Mantenga y limpie regularmente las estructuras para nidos. 

 
c) Si está atrayendo aves a un área, asegúrese de que las aves no quedarán expuestas a la 

depredación por gatos u otros animales domésticos, o a daños por riesgos artificiales. 
 
 La observación de aves en grupo, ya sea organizada o improvisada, requiere de 
cuidados especiales. 
 

Cada individuo del grupo, además de las obligaciones 
mencionadas en los puntos 1 y 2, tiene responsabilidades como 
Integrante de un Grupo. 
 

a) Haga respetar los intereses, derechos y habilidades de su 
grupo  compañeros observadores de aves, así como de la gente 
que participa en otras actividades al aire libre. Comparta 
libremente su conocimiento y su experiencia, excepto cuando 
aplique el código 1(c). 

 
b) Auxilie particularmente a los observadores principiantes. 
 
c) Si atestigua un comportamiento no-ético para la observación de aves, evalúe la situación y 

sólo intervenga si lo considera prudente. Cuando intervenga, informe a la persona(s) sobre 
la acción inapropiada y trate, con la razón, de detenerle. Si el comportamiento continúa, 
documéntelo y notifíquelo a las autoridades u organizaciones apropiadas. 

 
4. Responsabilidades del Líder de Grupo (viajes y recorridos profesionales y 

amateurs). 
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a) Sea un modelo ejemplar de comportamiento ético para el grupo. Enseñe a través de la 

palabra y del ejemplo. 
 

b) Mantenga el tamaño del grupo en un número que limite el impacto sobre el ambiente y 
que no interfiera con otros que utilicen la misma área. 

 
c) Asegúrese de que todos en el grupo conozcan y practiquen este código. 

 
d) Aprenda e informe al grupo sobre cualquier circunstancia especial aplicable a las áreas 

que se visitan (ej. el que no se permitan grabadoras de audio). 
 

e) Reconozca que las compañías profesionales de recorridos turísticos mantienen una 
responsabilidad especial para anteponer el bienestar de las aves y el beneficio del 
conocimiento público sobre los intereses comerciales de la compañía. Idealmente, los 
líderes deben llevar un registro de los avistamientos durante el recorrido, documentar las 
ocurrencias inusuales y enviar los registros a las organizaciones apropiadas. 

 
 

“Por favor siga este código, distribúyalo y enséñelo a otros”. 
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