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L’INSTANT DU MENTORAT : LA CREATION D’UNE

CON FIANCE RELATION N ELLE Numéro 39 / Novembre — décembre 2015

Apprendre avec des mentors de I'Ontario

Au cours des derniers mois, la Direction des politiques et des normes en matiere d’enseignement
(DPNME) a eu le privilege d’offrir les séances d’apprentissage Le mentorat pour tous a une grande
variété de mentors dans les conseils scolaires de I'Ontario.

A chaque séance, les participants ont raconté comment ils font pour batir (et rebatir) la confiance. Voici
quelques-unes de leurs pensées :

e L’écoute
e Etre«lan»

e Etresincere

= o
e Croire vraimentenla personne

-

g,

recher par I’exemple — étre soi-méme un modeéle
Respecter la nature confidentielle de la relation
¢ Ne pas évaluer ou juger

e Parler de ses propres défis

e Répondre aux questions sur le pourquoi

Ecouter, écouter, écouter

On peut regarder une présentation contenant d’autres idées de mentors de I'Ontario en cliquant sur
I'image ci-dessus ou a : https://slate.adobe.com/cp/Js6Ul.

e Trouver d’autres vidéos, monographies et présentations sur la construction d’une confiance
relationnelle ici : http://mentoringmoments.ning.com/group/mentoring-
mentors/page/mentoratpourtousressources

e Voir et télécharger le livre électronique sur le mentorat :
http://mentoringmoments.ning.com/group/mentoring-mentors/page/ebookataglance
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